GASTOUDERBUREAU

Met veel plezier stellen wij je voor aan:

Gastouder Elyna

Woonplaats:
Amersfoort (Nieuwland)

Opvangdagen:
Maandag, dinsdag en donderdag

Gastouderbegeleider:
Annelien den Otter
06-16002822
Annelien@gastouderbureausproet.nl e

Het gezin

Elyna (1987) is getrouwd met Patrick (1972). Hun gezin bestaat uit twee (bonus)dochters
Fleur (2007) en Carlijn (2008) en hun drie zoons, Xem (2015), Seb (2020) en Ole (2023).
Ze wonen op een van de mooiste plekken van Nieuwland en kijken uit op het water,
richting de draak en achter het huis is een hofje met een leuke speeltuin. Het is een
vrijstaand huis met een grote tuin.




Werkervaring

Elyna heeft jarenlang lesgegeven aan kinderen toen zij JOGG
regisseur was (Jongeren voor een Gezonde Toekomst) en
ook in haar eigen bedrijf heeft zij veel met kinderen gewerkt.
Ze organiseerde kinderfeestjes, sportlessen, voedingslessen
voor alle groepen van de basisschool en in de kinderopvang.
Daarnaast zijn er altijd veel kinderen bij haar thuis. Ze woont
in een kinderrijke buurt en vindt het heerlijk als de kinderen af
en aan binnenlopen.
Naast haar gastouderopvang heeft Elyna een bedrijf voor
Gezonde Leefstijl. De afwisselingen vindt ze ontzettend leuk.
Het werken met kinderen vindt ze zo fijn door hun openheid,
. eerlijkheid, grenzen willen verleggen en nieuwe dingen willen
leren. Juist dat stimuleren vindt Elyna ontzettend waardevol.

Elyna’s opvang

Elyna’s opvang bestaat uit een vast ritme, waarbij
tussendoor veel ruimte en tijd is voor spelen, knutselen,
kleuren, zingen en dansen.

ledere dag wordt begonnen met dansen en zingen. Er
wordt fruit gegeten, buiten gespeeld. Ze eten samen een
broodje, knutselen, kleuren of spelen.

Als de kleintjes slapen kunnen de grotere kinderen iets
voor zichzelf doen.

Voor Elyna is gezond eten en drinken en het ontwikkelen
van de motoriek erg belangrijk. En dus spelen ze vaak
buiten (voor de grove motoriek) en wordt er geknutseld
en gekleurd om de fijne motoriek te stimuleren.

Ook voor de allerkleinsten is er een eigen, vast ritme, met
tussendoor speelmomenten.

Wat wij vinden van Elyna

Elyna is een ontzettend enthousiaste, gemotiveerde en ondernemende gastouder.

Haar achtergrond binnen de Gezonde Leefstijl en als sportinstructeur maken dat zij heel
actief is, ook in haar gastouderopvang.

Ze is een warme, lieve en spontane vrouw met wie wij heel graag samenwerken.



