
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Met veel plezier stellen wij je voor aan: 
 

Gastouder Henriëtte 
 
 
Woonplaats: 
Amersfoort (Vathorst) 
 
Opvangdagen: 
Maandag, dinsdag, donderdag 
BSO voor kinderen van Basisschool De Marke 
 
Gastouderbegeleider: 
Annelien den Otter 
06-16002822 
Annelien@gastouderbureausproet.nl 
 
Het gezin 
Henriëtte (1970) is getrouwd met Ben (1967) en samen hebben zij twee dochters: Tess 
(2004) en Lynn (2008).  
Het gezin woont in een twee-onder-een-kapwoning in Vathorst, aan een hofje, waar 
heerlijk gespeeld kan worden. 
Bij Lynn op de kamer woont ook hamster Willow. De gastkinderen kennen hem wel, maar 
hij verblijft nooit bij de kinderen in de opvang. 
Henriëtte beschikt ook over een voortuin en een achtertuin met een trampoline. Ze woont 
dichtbij een park, waar ze veel gebruik van maakt.  
’s Zomers wordt een kleine jacuzzi in de tuin gezet, waarin de kinderen mogen spellen. Dit 
gebeurt alleen als alle kinderen minimaal zwemdiploma’s A en B hebben.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Werkervaring 
Al sinds 1993 werkt Henriëtte in de kinderopvang. Eerst als peuterleidster op een 
kinderdagverblijf en na de geboorte van haar oudste dochter als gastouder. In het begin 
bood ze als gastouder dagopvang, maar toen het eerste kindje naar school ging en wilde 
blijven voor BSO, is Henriëtte dat erbij gaan doen.  
Inmiddels biedt Henriëtte alleen nog buitenschoolse opvang in haar gastouderopvang.  
Ze vindt het heerlijk dat ze nu veel tijd heeft voor de schoolgaande kinderen, in plaats van 
ook veel tijd nodig te hebben voor verzorging van kleintjes.  
Haar opleiding MDGO-Activiteitenbegeleiding zie je nog terug in het creatieve dat 
Henriëtte uit. Als kinderen afscheid nemen geeft ze hen een fotoboekje met de leukste 
foto’s van hun opvangtijd bij haar. Dat boekje maakt ze zelf, evenals elke 
verjaardagskaart.  
 
Henriëtte’s opvang  
Henriëtte is gewoonweg dol op het werken met kinderen. Ze vindt het heerlijk om te zien 
hoe kinderen naar de wereld kijken: op hun eigen mooie manier en zonder verborgen 
agenda. Ze geniet van hun visie, verhalen, vindingrijkheid en ontwikkeling (hoe klein dat 
stapje ook is). Door de kinderen lacht ze veel en geniet ze van de kleine en simpele 
dingen. 
Henriëtte houdt van grapjes maken en knuffelen en voor wie dat wil, mogen de kinderen 
daarvan mee genieten.  
 
Het belangrijkste in Henriëtte’s opvang is dat als de kinderen uit school komen, zij hun 
eigen vrije tijd hebben. Op school wordt er genoeg van ze verwacht.  
 
Natuurlijk zijn er vaste regels, maar daarbinnen wordt de behoefte van het kind gevolgd. 
Henriëtte vindt het belangrijk dat kinderen zelf mogen ontdekken, dat is goed voor hun 
zelfvertrouwen.  
 
Kernwoorden in haar opvang en opvoeding zijn: duidelijkheid, veiligheid, eerlijkheid, 
wederzijds respect en openheid.  
 
Henriëtte vindt het belangrijk dat kinderen niet alleen oog hebben voor zichzelf, maar ook 
voor de ander. Ze helpen elkaar met opruimen, of met iets wat niet zo goed lukt. En is er 
een overwinning behaald, dan wordt hier uitgebreid aandacht aan besteed met elkaar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Communicatie met ouders 
Er is een whatsappgroep voor alle ouders die gebruik maken van Henriëtte’s 
gastouderopvang. Hierin deelt ze de belangrijkste informatie (bijv. vakanties) en foto’s. Wil 
je dit als ouder niet? Dan worden de gegevens van jouw kind persoonlijk met je gedeeld. 
 
Vaste vieringen 
De kinderen kijken uit naar een aantal vaste vieren in het jaar: 

• Sinterklaas: kinderen mogen een soort schoen zetten en er is altijd een klein clubje 
kinderen het geheim van Sinterklaas kent 

• Verjaardagen worden gevierd met een cadeautje en een zelfgemaakte kaart 
• Pasen: de kinderen maken een mandje en Henriëtte vult het  
• Voor vader- en moederdag wordt iets gemaakt 
• Kerst, met een kerstboom en kerststal 
• Op de dag van het kerstdiner op school wordt er uitgebreid getut en mooi 

aangekleed en loopt Henriëtte meestal mee naar school 
 
Spel- en speelgoedaanbod 
Er is meer dan genoeg speelgoed in huis bij Henriëtte, maar de kinderen hebben vaak al 
genoeg aan de trampoline en knutselspullen. Het liefst maken ze met Henriëtte een 
kaartje of iets anders moois. En er worden spelletjes gespeeld, vaak aan het einde van de 
dag.  
 

                 
 
Dagritme  
Als ze uit school komen gaan ze altijd eerst iets drinken met een versnapering en wordt er 
gezellig gekletst. Ze mogen zelf het lekkers kiezen wat ze willen.  
Rond 16.00u wordt er nog eens iets gedronken en gegeten, meestal een cracker of fruit.  
 
De meeste gastkinderen blijven hun hele schoolloopbaan bij Henriette, waardoor zij een 
warme band met hen opbouwt. Als een kind zich niet happy voelt, dan merkt Henriëtte dat 
vrij snel en neemt ze extra tijd voor het kind om te kijken wat er aan de hand is en hoe ze 
het kunnen oplossen. Henriëtte heeft veel tijd en aandacht voor ieder kind en geniet daar 
zelf ook enorm van.  
 



 

  

 
 
 
Wat wij vinden van Henriëtte  
Henriëtte is een heel ervaren gastouder. Ze is een ontzettend warme vrouw die echt dol is 
op kinderen. Ze wil altijd het beste voor hen en geniet enorm van hun aanwezigheid. Door 
zich volledig te richten op BSO kan ze juist die kinderen geven wat ze nodig hebben na 
schooltijd.  


